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 JADŁOSPIS 
 

 

 

L.

p 

 

Dni tygodnia 

 

Zupy 

 

 

II dania 

 

Dodatki 

1. Poniedziałek 

15.04.24 
Zupa kapuśniak z kapusty kwaszonej z 

ziemniakami na wywarze warzywno-

mięsnym /1,6 / 

Makaron z sosem bolońskim /1,5 / 

 

Kompot truskawkowy 

2 Wtorek 

16.04.24 
Zupa jarzynowa z kluseczkami  na 

wywarze warzywno-mięsnym 

/1,4,5,6 / 

Kotlet pożarski /1,4,5/ 

Ziemniaki puree z koperkiem /4 / 

Sałata lodowa z sosem winegret 

Woda z miętą,cytryną i miodem 

3 Środa 

17.04.24 
Zupa fasolowa z ziemniakami na wywarze 

warzywno- mięsnym /1,6/ 

Sztuka mięsa w sosie porowym /1,4/ 

Kasza pęczak 

Surówka z kapusty kiszonej i marchewki 

Kompot z czarnej porzeczki 

4 Czwartek 

18.04.24 
Krem z cukinii z grzankami  na wywarze 

warzywno-mięsnym  /1,4,6/ 

Pieczeń rzymska w sosie własnym /1,5/ 

Ziemniaki puree  /4/ 

 

Buraczki 

 

  

 

Buraczki zasmażane 

Kompot malinowy 

 Piątek 

19.04.24 
Zupa pomidorowa z makaronem na 

wywarze warzywno- mięsnym /1,4,5,6/ 

Paluszki rybne panierowane z dorsza /1,5/ 

Ziemniaki puree /4/ 
Marchewka gotowana z groszkiem/4/ 

Kompot wiśniowy 
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